
HORAIRE SAISON 2025-2026 

 

 
*Note : L’horaire est sujet à changement en cours de saison, notamment en raison de la disponibilité des glaces et 
des changements d’arénas. Des horaires spéciaux seront disponibles le cas échéant.  
 

JOUR HEURES DURÉE 
(min.) 

GROUPE 

 Lundi                                                
17h à 21h30 

17h à 17h15 15 Danses/habiletés junior 
17h15 à 18h 45 Style libre junior 
18h à 18h10 10 GLACE 
18h10 à 18h55 45 Patinage plus intensif 
18h55 à 19h05 10 GLACE 
19h05 à 19h55 50 Style libre inter 
19h55 à 20h05 10 GLACE 
20h05 à 20h30 25 Danses/habiletés inter/sénior 
20h30 à 21h20 50 Style libre sénior 
21h20 à 21h30 10 GLACE 

 Jeudi                                         
17h15 à 21h45 

17h15 à 17h30 15 Danses/habiletés junior 
17h30 à 18h15 45 Style libre junior 
18h15 à 18h25 10 GLACE 
18h25 à 19h15 50 Patinage plus groupe A 
19h15 à 19h25 10 GLACE 
19h25 à 20h10 45 Style libre inter 
20h10 à 20h20 10 GLACE 
20h20 à 20h45 25 Danses/habiletés inter/sénior 
20h45 à 21h35 50 Style libre sénior 
21h35 à 21h45 10 GLACE 

Vendredi                                   
16h45 à 21h30 

16h45 à 17h55 70 Open junior (Style libre, danses et habiletés) 
17h55 à 18h05 10 GLACE 
18h05 à 18h55 50 Patinage plus groupe B 
18h55 à 19h05 10 GLACE 
19h05 à 19h55 50 Style libre inter 
19h55 à 20h05 10 GLACE 
20h05 à 20h35 30 Danses/habiletés inter/sénior 
20h35 à 21h20 45 Style libre sénior 
21h20 à 21h30 10 GLACE 
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Samedi                                            
8h à 15h 

8h à 9h20 80 Open Sénior 
9h20 à 9h30 10 Stroking Sénior 
9h30 à 9h40 10 GLACE 
9h40 à 10h20 40 Pré-patinage plus/Patinage plus avancé 
10h20 à 10h30 10 GLACE 
10h30 à 11h20 50 Patinage plus groupe C 
11h20 à 11h30 10 GLACE 
11h30 à 11h40 10 Strocking inter 
11h40 à 12h40 60 Style libre inter 
12h40 à 13h10 30 Danses/habiletés inter 
13h10 à 13h20 10 GLACE 
13h20 à 13h30 10 Strocking junior 
13h30 à 14h30 60 Style libre junior 
14h30 à 14h50 20 Danses/habiletés junior 
14h50 à 15h 10 GLACE 

Dimanche                                  
14h à 17h00 14h à 15h50 110 

OPEN Cours privés 
(Style libre, danses et habiletés) 

15h50 à 16h 10 GLACE 
16h à 16h50 50 Patinage plus Ado-Adulte 
16h50 à 17h 10 GLACE 

*Veuillez noter que l’Open du dimanche peut changer pour un bloc Groupe 1 et un bloc Groupe 2. 
Le conseil d’administration se garde le droit de réorganiser les horaires au besoin selon l’achalandage. 
 


